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Uw reactie Amsterdam, 6 november 2022.

Betreft: nieuwbouwplannen voor theater De Meervaart

Geachte mijnheer de wethouder, dames en heren bestuurders
van stadsdeel Nieuw-West, dames en heren bestuurders van
Amsterdam, betrokkenen,

Vanuit twee verschillende oogpunten bezie ik uw plannen voor
Meer en Vaart en theater de Meervaart met zorg.

Vroeger werkzaam in de architectuur en opgeleid in Delft, heb
ik een bijzonder interesse in de ontwikkeling van steden. Ik en
iedereen die zich daar mee bezig houdt weet hoe belangrijk
het is om toegang te hebben tot groengebieden om de stad
leefbaar te houden. Maar ook voor mensen die niet
stedenbouwkundig onderlegd zijn moge de noodzaak van deze
groenplek in de stad duidelijk zijn. In 2015 schreef Het Parool;
' De vaak vergeten Sloterplas moet een populair stadsmeer
worden’; het is te druk in de binnenstad, het Vondelpark is
overladen’. En inderdaad, bij toenemende bevolkingsdichtheid
wordt het park de laatste jaren steeds meer gebruikt voor
recreatieve doeleinden: een rondje hardlopen, disc-golf,
fitness of zwemmen in alle jaargetijden aan het strand of bij
de trappetjes die geplaatst zijn op verschillende plekken.
Zeker op warmere dagen loopt het park heel vol.

Met het plaatsen van een theater en congrescentrum in de
Sloterplas en daarmee het verder verharden van de oevers
van de Sloterplas voor de daarbij behorende noodzakelijke
infrastructuur, wordt een groot stuk van het Sloterpark en de
Sloterplas verhard, bij de stad ingelijfd. Dat terwijl er vliak
achter in Osdorp veel gebouwd wordt, de bevolkingsdichtheid
sterk aan het toenemen is en de noodzaak van een
groengebied waar bewoners naar kunnen uitwijken alleen
maar toeneemt. Bij navraag wat de visie op de groenbehoefte
is in deze wijk wordt gezegd dat men kan uitwijken naar
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stadspark Osdorp. Dit is echter geen reéle compensatie gezien
het feit dat dit relatief kleine park al druk in gebruik is door de
bewoners van de omliggende gebieden, die ook een hoge
bevolkingsdichtheid kennen. Het idee om de druk op dit
gebied nog meer te verhogen met een congrescentrum, terwijl
er geen ov-voorzieningen zijn (zoals de trein in Sloterdijk),
vind ik al helemaal onbegrijpelijk.

Niet alleen voor de mensen die nu gebruik maken van het
park, ook voor plant en dier is het betreurenswaardig om zo
een groot bouwproject op die locatie te willen. Juist nu in deze
tijd van klimaatverandering en druk op flora en fauna, hoop en
verwacht ik van mijn stadsbestuur dat ze verstandige keuzes
maakt op dit gebied en de kwetsbare groengebieden
beschermt en juist uitbreidt. In de plannen voor Meer en Vaart
zoals ze er nu liggen bespeur ik weinig bewustzijn op dit
gebied, en dat maakt me regelrecht bang voor de toekomst.

Naast de leefbaarheid van de stad is er ook vanuit de
volksgezondheid veel te zeggen over de plannen. In de studie
geneeskunde die ik recent heb afgerond leerde ik over de
hygiénisten die ongeveer 100 jaar geleden zo veel betekenden
voor de verbeterde volksgezondheid door zich hard te maken
voor een fatsoenlijk rioleringssysteem in de stad. En ik ben
van mening dat er voor artsen nu weer een taak ligt bij het
ontwikkelen van onze steden. Met de zorgkosten die de pan
uit reizen wordt het steeds belangrijker dat de stad wordt
ingericht als een gezondheidsbevorderend systeem. Binnen zo
een systeem is een goede groenvoorziening onontbeerlijk. Ik
denk zowel aan de lichamelijke gezondheid die bevorderd
wordt door bewegen (stilzitten is het nieuwe roken wordt er in
het ziekenhuis gezegd) als ook het positieve effect op het
mentale welzijn door de ontspannende werking van vertoeven
in het groen. De lucht is schoner in de groengebieden. Een
zachtere ondergrond is beter voor de gewrichten dan een
harde ondergrond. En in deze tijden van klimaatverandering
moet genoemd worden dat groen de temperatuuruitschieters
reguleert, terwijl stenen in de alsmaar hetere zomers steden
onleefbaar maken simpelweg omdat de temperaturen hoger
worden dan de mens kan verdragen. Elke euro die er in onze
stedelijke groengebieden wordt geinvesteerd ter bevordering
van de leefbaarheid en volksgezondheid zal zich dubbel en
dwars terug verdienen, omdat het koesteren en versterken
van gebieden als de Sloterplas met het omringende Sloterpark
zoveel goedkoper is dan de medische zorg die we met onze
huidige leefstijl waarschijnlijk nodig zullen hebben.

Met dit schrijven vraag ik u dan ook de plannen zoals die er nu
liggen op bovenstaande punten te herzien en te werken voor
behoud en bevordering van groen in dit zo geliefde gebied.
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