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2 Beschrijving van het bouwwerk

2.1 Algemeen

Dit V&G-dossier is van toepassing op alle bouwkundige, civieltechnische,
werktuigbouwkundige, installatietechnische en elektrotechnische werken ten behoeve
van de realisatie van verbouw negen bestaande portiekflats in Amsterdam tussen
Roellstraat en Descartesstraat in Amsterdam

2.2 Adres/ligging van de bouwlocatie
De woningen worden gesitueerd tussen Roellstraat en Descartesstraat in Amsterdam

2.3  Complexbeschrijving
De werkzaamheden zijn beschreven in het volgende tekeningen:

. projectnummer : 11546
van : Inbo
datum : 09-07-2021

waarvan dit V&G-dossier integraal onderdeel uitmaak.

Het bouwwerk omvat negen bestaande portiekflats. De hoofdopzet van de woningen
wordt hieronder beschreven.

Fundering Beton

Draagconstructie | Beton

Buitenwanden Metselwerk
Binnenwanden Lichte scheidingswanden
Daken Pannen




5/8

Referentie VGP202011546_20210709
Project 11546 Descartes

3 Arbeidsvoorzieningen-/risico’s voortvloeiende uit het ontwerp ten behoeve
van werkzaamheden na oplevering

Ten aanzien van het ontwerp zijn de volgende risico’s voor de beheerfase van het
gebouw geinventariseerd:

A. Valgevaar:

. het periodiek onderhoud van de gevel
v" schilderwerk;
v reiniging.
. het onderhoud van het dak:
v'  reparatiewerkzaamheden;
v' diverse dakwerkzaamheden.
. het onderhoud van de dakranden:
v schoonmaakwerkzaamheden;
v'  reparatiewerkzaamheden.

Onderhoud en bewassing van kozijnen, dakranden en geveldelen dient plaats te vinden
met behulp van (speciale) hoogwerkers, steigers, ladders en wasstelen. Het type
hoogwerker dient afgestemd te worden op de betreffende situatie. Bewassing en
onderhoud van kozijnen, geveldelen (binnenzijde) en dakranden t.p.v. balkons en
loggia’s vindt plaats vanaf de balkons en loggia’s.

De definitieve keuze van bewassing en onderhoud, welke door de opdrachtgever zijn
geaccordeerd zijn aangegeven op tekeningen van Inbo.

Het terreininrichtingsplan en de toegankelijkheid van het terrein dienen afgestemd te
worden op de definitieve keuze van bewassingen en onderhoud.

B. Beknelling en bedwelming

. Diverse werkzaamheden in kleine ruimten voor onderhoud en reparatie.
Onderzoek de luchtkwaliteit voorafgaand aan werkzaamheden als solderen en lijmen
met PVC-lijm (zie ook Arbo-informatieblad Al-5 “werken in besloten ruimten”). Bij
werken in kleine ruimte dient er altijd een 2e persoon nabij de ingang aanwezig te zijn,
deze persoon mag niet de ruimte betreden.

. Bij schilderwerk.

Het schilderwerk zoveel mogelijk uitvoeren met verf op waterbasis. Bij toepassing van
andere verfsystemen (alleen buiten toegestaan) verf met zo min mogelijk oplosmiddel
gebruiken. Altijd de voorgeschreven persoonlijke beschermingsmiddelen gebruiken en
bij werkzaamheden binnen zorgen voor voldoende ruimte ventilatie.

C. Brandgevaar

. het uitvoeren van laswerkzaamheden t.p.v. daken of in kleine ruimten
. repareren van daken en dakranden
. het aanbrengen van dakdoorvoeren of dichten van sparingen

Zorg bij dakwerkzaamheden voor aanwezig zijn van blusmiddelen op het dak.
Daarnaast dient er bij werken op het dak naast de gebruikte toegang een mogelijkheid
te zijn om het dak ook op een andere wijze veilig te kunnen verlaten.

Na afronding van de werkzaamheden dient er een controle te zijn op eventueel nog
aanwezige smeulende materiaalresten die een brand zouden kunnen veroorzaken.
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D. Gevaren met installaties

. procedures;

Elektrocutie- en explosiegevaar zijn aanwezig als de procedures rond het in- en
uitschakelen van installaties niet duidelijk zijn. Hiertoe procedures opstellen die in- en
uitschakelen van installaties regelen, deze procedures toevoegen aan dit dossier.

. explosiegevaar;

Bij het aanbrengen van leidingen voor de W-installaties wordt las- en snijwerk verricht
met behulp van gas- en zuurstof.

Het gevaar voor ontstaan van brand en of een explosie is vooral aanwezig bij renovatie
en groot onderhoud vanwege aanwezig isolatiemateriaal.

Regelmatig dient de luchtkwaliteit in kleine ruimten te worden getest.

. elektrocutie gevaar;

Werken aan, en met, elektriciteit brengt elektrocutiegevaar met zich mee. Vooral voor
ondeskundigen is een verhoogd risico aanwezig.

Door aanpassingen aan het gebruik van ruimten worden mogelijk wijzigingen
aangebracht in de laagspanningsinstallatie. Wijzigingen altijd door gecertificeerd bedrijf
laten uitvoeren. De laagspanningsinstallatie moet blijven voldoen aan de eisen
vastgelegd in de NEN 1010.

. verwarmingsinstallatie;

Vervuiling, verstopping en vervolgens storing aan de verwarmingsinstallatie dient
voorkomen te worden.

Onderhoud 1 maal per jaar de verwarmingsunit volgens montagevoorschrift.

Bij voorkeur d.m.v. onderhoudscontract met installateur.

. rookmelder;
Niet werkende rookmelders door stof en/of insecten.
Buitenzijde rookmelders jaarlijks reinigen en halfjaarlijks testen d.m.v. testknop.
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4 Onderliggende documenten

41 Uitwerking V&G-dossier

Doelstelling van het V&G-dossier is het vastleggen van de bouwkundige en technische
kenmerken van het bouwwerk alsmede de kenmerken betreffende de inrichting of
outillage, waarmee bij het verrichten van latere werkzaamheden in het kader van
veiligheid en gezondheid rekening dient te worden gehouden.

Deze kenmerken zijn tijdens de ontwerpfase door de ontwerpende partij vastgelegd in
de op het werk betrekking hebbende technische omschrijving, tekeningen en overige
ontwerpdocumenten. Deze maken daarmee een integraal onderdeel uit van dit V&G-
dossier.

Het V&G-dossier zal gedurende het bouwproces door de codrdinator-uitvoeringsfase
verder worden aangevuld met voor de veiligheid en gezondheid relevante afspraken,
gegevens en documenten.

4.2  Koppeling V&G-dossier en -plan

De technische omschrijving met de tekeningen, het aangevulde en geactualiseerde
V&G-plan tezamen met de gegevens uit het onderhavige dossier vormen het
uiteindelijke V&G-dossier.

Aan het einde van de uitvoeringsfase levert de aannemer het V&G-dossier tegelijk met
de woningen op aan de opdrachtgever.

5 Register van V&G-documenten

Zie in bijlage het model van het register van V&G-documenten.

Het onderstaande schema dient als model om door de codrdinator van de
uitvoeringsfase te worden aan/-ingevuld en indien nodig uitgebreid. Hieruit kan

vervolgens worden opgemaakt welke stukken onderdeel uitmaken van het onderhavige
dossier
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1 Inleiding

1.1 Wettelijk kader

In het kader van de Arbeidsomstandighedenwet (Arbowet) rust op dit bouwwerk de
verplichting om een Veiligheids- en Gezondheidsplan (V&G-plan) op te stellen, conform
artikel 2.28 van het Arbeidsomstandighedenbesluit .

Voorliggend rapport betreft het gedeelte dat is opgesteld in de ontwerpfase onder regie
van de ontwerpcodrdinator. Véér de start van de bouwwerkzaamheden dient de
uitvoeringscodrdinator dit plan met specifieke gegevens aan te vullen. Deze aan te
vullen gegevens worden in de volgende hoofdstukken genoemd.

De opdrachtgever dient overeenkomstig het arbeidsomstandighedenbesiuit artikel 2.32
de uitvoerende partij op te dragen uitvoering te geven aan de artikelen 2.29 en 2.33 van
het arbeidsomstandighedenbesiluit. Dit dient vastgelegd te worden in het bestek of een
andere schriftelijke overeenkomst.

1.2 Kennisgeving

Conform artikel 2.27 van het Arbeidsomstandighedenbesluit dient door of namens de
opdrachtgever de Arbeidsinspectie schriftelijk in kennis te worden gesteld van de
geplande uitvoering van het bouwwerk, zodra er zicht bestaat op de daadwerkelijke
aanvang van de werkzaamheden op de bouwplaats, doch uiterlijk onmiddellijk na de
gunning van het werk aan de uitvoerende partij(en).

1.3  Structuur van dit rapport

De indeling in hoofdstukken komt overeen met de opsomming volgens artikel 2.28 lid 2
van het Arbeidsomstandighedenbesluit.

In het Arbeidsomstandighedenbesluit wordt een duidelijke afbakening gemaakt van
werkzaamheden en verantwoordelijkheden die zijn toegewezen aan de wettelijk
onderscheiden codrdinatoren:

. De codrdinator voor de ontwerpfase.

. De coérdinator voor de uitvoeringsfase.

Relevante keuzes en beslissingen ten aanzien van veiligheid en gezondheid in de
ontwerpfase zijn in dit rapport zo volledig mogelijk vermeld, rekening houdend met de
preventieprincipes van de wet.

Beslissingen tijdens de uitvoeringsfase vallen onder de verantwoordelijkheid van de
uitvoerende partij. Daar het de taak van de ontwerpcodrdinator is om gegevens uit de
ontwerpfase goed op die van de uitvoeringsfase aan te laten sluiten, zijn de betreffende
onderdelen wel vermeld. Indien deze nog nadere uitwerking behoeven door de
uitvoeringscodrdinator is dit als zodanig aangegeven.

Het V&G-plan is een dynamisch document dat aanpassing behoeft zodra er Arbo-
relevante aanvullingen en/ of wijzigingen in het ontwerp of de uitvoeringswijze worden
doorgevoerd.

1.4  Uitgangspunten ten aanzien van betrokkenen
Bij de uitvoering van bouwwerken worden ten aanzien van veiligheid en gezondheid vier
verschillende typen betrokkenen onderscheiden:

a) De opdrachtgever.

b) De leiding van een uitvoerende partij (= aannemer of onderaannemer).

c) De medewerkers van de uitvoerende partij(en) die arbeid op de bouwplaats

verrichten.
d) De omwonenden.
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De opdrachtgever draagt de formele eindverantwoordelijkheid voor het gehele
bouwwerk, maar laat zich adviseren door deskundige partijen. Ten aanzien van het
ontwerp zijn dit de architect en (afhankelijk van de complexiteit) overige adviseurs.
Vanwege deze deskundigheid heeft de opdrachtgever voor het onderhavige project
Inbo te Amsterdam opdracht gegeven het V&G-plan voor de ontwerpfase op te stellen.
Voor de architect staat de volgende vraag centraal:

» Welke consequenties hebben mijn ontwerpkeuzes op de werkwijze van de
aannemer en daarmee op de veiligheid en gezondheid van diens medewerkers
op de bouwplaats?

In principe geldt deze vraag voor alle ontwerpkeuzes. De architect maakt echter veelal
gebruik van gestandaardiseerde bouwconstructies en materialen. Bij de normale
toepassing ervan en het in acht nemen van algemeen bekende veiligheidsmaatregelen,
zal geen gevaar voor de veiligheid en gezondheid van bouwplaatsmedewerkers
optreden.

Daarom zal dit V&G-plan voor de ontwerpfase zich toespitsen op:

¢ Niet-gestandaardiseerde bouwconstructies.

¢ Bijzondere materialen.

¢ Factoren in de directe omgeving van het bouwwerk.

De leiding van een uitvoerende partij is wettelijk aansprakelijk voor de veiligheid en
gezondheid van haar medewerkers. Dit aspect bepaalt of een bepaalde bouwmethodiek
al dan niet door de leiding zal worden gekozen. Deze verantwoordelijkheid is eveneens
gebaseerd op het uitgangspunt dat de leiding het meest deskundig is in de uitvoering
van het bouwwerk.

Vanuit voornoemde verantwoordelijkheid en deskundigheid worden in dit V&G-plan de
volgende uitgangspunten gehanteerd ten aanzien van de toezichthoudende taken van
de leiding. De leiding ziet toe op:

. Het toepassen en in stand houden van veiligheidsvoorzieningen.

. Het voldoende toegankelijk houden van de bouwplaats voor personeel
(materiaal-opslag/overzichtelijkheid en beloopbaarheid).

. Het inzetten van voldoende geschoold en ervaren personeel bij specifiek

risicovolle werkzaamheden, zoals bij de bediening van machines,
ondersteuningsconstructies, en dergelijke.

. Het gebruik van deugdelijke en veilige machines en werktuigen.

. Het dragen van standaard persoonlijke beschermingsmiddelen (pbm’s).

De medewerkers op de bouwplaats zijn primair verantwoordelijk voor hun eigen
veiligheid en gezondheid. Daarom wordt ervan uitgegaan dat zij voldoende zijn
geschoold in de omgang met persoonlijke beschermingsmiddelen. Het verrichten van
werkzaamheden op de bouwplaats zonder bouwhelm, veiligheidsschoenen en
handschoenen wordt daarom uitgesloten. Dragen van gehoorbescherming,
veiligheidsbril en stofkapje is bij het uitvoeren van bepaalde werkzaamheden inmiddels
algemeen in de bouw geaccepteerd, mits deze beschermmiddelen slechts gedurende
korte tijd behoeven te worden gedragen.

Met deze uitgangspunten is de risicoanalyse (bijlage) gemaakt.

Omwonenden vormen de laatste specifieke groep, die we in het kader van veiligheid en

gezondheid onderscheiden. Deze groep is relatief kwetsbaar, omdat zij niet in staat mag

worden geacht de potentiéle gevaren van bouwwerken te onderkennen.

In dit V&G-plan zal in het bijzonder aandacht geschonken worden aan de volgende

aspecten:

e Het voorkémen dat onbevoegden (bijvoorbeeld spelende kinderen) de bouwplaats
betreden.

e Het verkeer door aanliggende woonwijken als gevolg van bouwactiviteiten.
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2 Kenmerken van het bouwwerk

Het bouwwerk heeft de volgende kenmerken:

e Locatie:
De woningen/het woongebouw worden gebouwd in Amsterdam.

e Bouwwerk:
De woningen worden gesitueerd tussen Roellstraat en Descartesstraat in
Amsterdam.

¢ Hoofd draagconstructie/bouwsysteem:
o in het werk gestort beton

¢  Aantal bouwlagen:
o 5

e Bovenkant dak t.o.v. maaiveld:
o circa15 mi

¢ Geraamde bouwtijd:
62 weken incl. vakanties

e  Start uitvoering:
1 februari 2022
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4 Ontwerpcodérdinatie

Bij de totstandkoming van het ontwerp spelen diverse zaken een rol. Naast de
financiéle aspecten, de esthetica en de beschikbare bouwtijd, is de veiligheid en
gezondheid van alle de bij de bouw betrokkenen partijen een onderdeel dat mede
bepalend is voor het te kiezen bouwsysteem en/of de te gebruiken materialen.

Tijdens het ontwerpproces is er over al deze aspecten overleg geweest tussen de
verschillende bij het project betrokken partijen.

In dit hoofdstuk worden de relevante afspraken en keuzes samengevat en wordt per
onderdeel aangegeven in hoeverre deze van invloed zijn op de arbeidsomstandigheden
op de bouwplaats.

41 Integratie bouwkundig en constructief ontwerp
Onderdeel Rol veiligheid & Overlegpartners Gekozen systeem
gezondheid
Fundatie Geen bijzondere Opdrachtgever, Bestaand
overwegingen constructeur
Begane grond vloer | Geen bijzondere Opdrachtgever, Bestaand
overwegingen constructeur
Draagconstructie Geen bijzondere Opdrachtgever, Bestaand
overwegingen architect,
constructeur
Gevelsluiting 5 bouwlagen Opdrachtgever, Bestaand
architect
Hellend dakvlak Geen bijzondere Opdrachtgever, Bestaand
overwegingen architect
Plat dak Geen bijzondere Opdrachtgever, Bestaand
overwegingen architect
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4.2  Integratie bouwkundig en installatieontwerp

De werkzaamheden met betrekking tot technische installaties worden vastgesteld door
de adviseur installaties en vallen derhalve buiten de verantwoordelijkheid van het
bouwkundig ontwerp.

In de ontwerpfase zijn hierover door de codrdinator ontwerpfase geen uitspraken
gedaan. De risco-inventarisatie beperkt zich tot de bouwkundige werkzaamheden. Bij
de bestekinventarisatie worden de installatiewerkzaamheden dan ook niet
meegenomen.

Bij de verdere uitwerking van het V&G-plan in de uitvoeringsfase dient de codrdinator
voor de uitvoeringsfase, in verband met de uitgangspunten betreffende de
installatiewerkzaamheden contact op te nemen met de installatieadviseur.
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5 Vormgeving, omgeving en inrichting bouwterrein

Conform artikel 2.26 van het Arbeidsomstandighedenbesluit dient bij het ontwerpen van
een bouwwerk rekening te worden gehouden met de arbeidsomstandigheden van
degenen die later op de bouwplaats met de uitvoering van het bouwwerk belast zullen
worden. De hierbij betrokken personen zullen in het vervolg aangeduid worden als
bouwplaatspersoneel. Dit betreft zowel medewerkers van aannemers, onderaannemers,
leveranciers als zelfstandig werkenden.

Het is de taak van de ontwerpende partij mogelijke gevaren voor het
bouwplaatspersoneel te signaleren.

De inventarisatie wordt in de bijlage per fase uitgewerkt

Dit hoofdstuk beperkt zich tot een aantal algemene zaken.

5.1 Omgevingsfactoren
Aan- en afvoer van materialen altijd zo direct mogelijk via primaire wegen.

Rondrijden op het terrein voorkomt het achteruitrijden met vrachtauto’s en daarmee
gevaarlijke situaties. Op het binnenterrein dient ruimte voor laad- en loszones aanwezig
te zijn. Hiermee met de terreininrichting rekening houden.

De aannemer dient kennis te nemen van het grondsaneringsrapport. De grondsanering
vindt plaats voor de aanvang van de bouw. Mochten er tijdens de uitvoering nog
elementen van vervuiling worden aangetroffen, dient de aannemer de directie en de
gemeentelijke diensten hiervan direct op de hoogte te stellen.

5.2 Terreininrichting

Vanwege de gevaren van vallende materialen van het bouwwerk moeten er rondom het
bouwwerk veiligheidszones worden aangebracht. Op plaatsen waar dit praktisch niet of
nauwelijks te realiseren valt, dient gezocht te worden naar andere veiligheid
maatregelen die minstens gelijkwaardige veiligheid bieden. Te denken valt aan
veiligheidsvangnetten en/of bouwkundige schermen.

Bij gebruik van machines (in de ruimste zin van het woord) dient aandacht besteed te
worden aan een deugdelijke opstelling of een afgeschermde opstelplaats. Hierbij dient
te worden gelet op het gevaar van omvallen, het risico dat personen bij struikelen of
vallen onderdelen van machines kunnen raken of dat wegspringende materialen gevaar
veroorzaken. Overeenkomstig het gestelde in hoofdstuk 1 wordt er opgewezen dat
bediening van machines uitsluitend door voldoende geschoold en ervaren personeel
mag plaatsvinden.

Afhankelijk van seizoensinvloeden dienen er maatregelen getroffen te worden om
zoveel mogelijk tochtvrije en voor weer en wind beschutte werkplekken te creéren
Hierbij valt te denken aan het dichtzetten van tochtgaten middels folie in nog niet
beglaasde kozijnen en het aanbrengen van zeilen en regenschermen boven
werkplekken.

Opslag van materiaal en materieel zo veel mogelijk voorkomen in verband met
onoverzichtelijke bouwplaats en ruimtegebrek. Opslag in ieder geval op geplande
plaatsen.

Op de bouwplaats dienen de volgende inrichtingselementen voor te komen:
1) Voor toxische, brandgevaarlijke en milieugevaarlijke stoffen dienen er
vloeistofdichte bakken aanwezig te zijn voor gescheiden opslag.
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3-11-2021 akkoord

EPC:NVT>;
Geluid: <NVT>;

Brandweer:

Extern uitzetten bij brandweer.

<>-21  advies uitgezet naar Brandweer Amsterdam

25-8-21  advies: BWT/BRW/2021-040 VOLDOET NIET

05-10-21 advies uitgezet naar Brandweer Amsterdam- Amstelland
serviceteamrb@brandweeraa.nl.

18-10-21 akkoord met onderstaande opmerking

Opmerking

In de brief van Inbo betreffende "wijzigingen/aanvullingen aan de Aanvraag
omgevingsvergunning van het project Descartes met OLO kenmerk 6119333, d.d. 30-9-201" is
aangegeven dat;

- de voordeuren en -kozijnen voor de huidige woningen worden niet vervangen, en hoeven
derhalve niet zelfsluitend te worden uitgevoerd. Voor de nieuw toe te voegen woningen
(zolderverdieping blokken Blauw en begane grond blokken Rood en Groen) worden wel
voordeuren met vrijloopdranger opgenomen, gekoppeld aan een rookmelder in het
trappenhuis.

De hierboven onderstreepte opmerkingen zijn niet aangegeven in de herziene brandveiligheids-
rapportage (d.d. 29-9-2021) van ABT. Hierin wordt vermeld:

- De woningen van blok “Blauw” zijn nieuw en van gebruiksfunctie gewijzigd. Deze
woningtoegangsdeuren worden zelfsluitend uitgevoerd, door het aanbrengen van een
vrijloopdeurdranger, welke is gekoppeld aan de rookmelder in de woning.

De tekst in de rapportage van ABT dient te worden aangepast conform de aangegeven
wijzigingen zoals omschreven in de brief van Inbo.

Hieronder willen wij nog de volgende punten onder de aandacht brengen.
Brandbeveiligingsinstallaties

Op basis van hoofdstuk 6 van het BB 2012 dienen de volgende brandbeveiligingsinstallaties
aanweziq te zijn/ te worden aangebracht:

O Rookmelders conform NEN 2555 (in de “nieuw gerealiseerde woningen’);

De brandbeveiligingsinstallaties dienen te voldoen aan de huidig geldende NEN-normen en voorschriften.
Deze staan vermeld in bijlage | behorende bij artikel 1.2 van de "Regeling Bouwbesluit 2012".
Met betrekking tot de uitvoering van de installaties kan gebruik worden gemaakt van de
publicatie van Brandweer Nederland, het boek "Brandbeveiligingsinstallaties”, derde druk, juni
2012.

20-10-21 aangepast rapport ontvangen

Bestemmingsplan (Ruimtelijke beoordeling):

past

ROWaboAdvies SDNW:
<>-21  advies uitgezet ROWaboAdvies. SDNW@amsterdam.nl. ;
<>-21 advies <NVT>;

Wet natuurbescherming (Wnb):
Uit ecologische quickscan: (ontheffing aangevraag bij OD NHN)
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